
Beste allemaal, 
 
Op de laatste avond over Spinoza las Hans, Het hoogste goed voor. 
Dat maakte nogal indruk op ons; tot tweemaal toe werd Hans gevraagd het nog een 
keer voor te lezen. 
Hierna ontwikkelde zich op de vraag van Rene: “wat  is jouw hoogste goed”, een spontane 
discussie. Het leek ons een leuk idee, dit onderwerp gedurende de zomer als experiment 
eens uit te diepen. 
Rene heeft hier de volgende opzet voor bedacht: 
 
De vraag:  
1. Wat is voor jou ‘het hoogste goed’? Oftewel, Hoe wil je dadelijk terugkijken op jouw leven; 
wat wil je hebben veilig gesteld of hebben bereikt (waar streef je naar)? Wat maakt dit voor 
jou van zo’n groot belang? 
2. Wat tref je onderweg aan, dat je streven ondersteunt of juist hindert en hoe ga je daarmee 
om? Wat heb je hiervan geleerd? 
 
Het proces:  
Ieder geeft zijn/haar antwoord op de vraag en wordt bevraagd door de anderen. Per persoon 
ca. 10 - 15 minuten. Het gaat er zeker niet om elkaar de maat te nemen over een opvatting, 
maar wel samen te onderzoeken wat je opvatting precies is, waarom dat voor jou van belang 
is, enz … 
 
Maar er kwam een kink in de kabel;  na een hevige regenbui, kwam de kelder onder water te 
staan. Gelukkig kunnen vanaf vandaag ( 19 september ) weer gebruik maken van de kelder. 
Wellicht is het een  idee om dit volgend jaar te doen. 
 
 

 
 



 
 
 
 
 


